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Venerdi

PRIMI Pasta pomodoro e basilico Riso alla zucca Vellutata di zucca con crostini Pizza Margherita Pasta alle verdure
SECONDI Polpette al forno Frittatina -con spinaci Formaggio fresco Prosciutto cotto 1/2 porzione Bastoncini di merluzzo *al forno
CONTORNI Fagiolini* all'olio Carote fresche al burro Piselli *in umido Insalata colorata Zucchine fresche all'olio
DESSERT Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
MERENDA Mousse frutta Crostatina alla frutta Budino Pane e marmellata Yogurt alla Frutta
PRIMI Pasta all'olio e grana Pasta al ragu di carne Passato di verdure con pastina Pasta al pesto Risotto alle verdure
. SECONDI Purea di patate Mozzarella Scaloppine di tacchino al limone Spezzatino di vitello al pomodoro Tonno
2a Settimana
CONTORNI Broccoletti*all'olio Spinaci*all'olio Fagiolini* all'olio Insalata colorata Carote brasate
DESSERT Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
MERENDA Latte e Biscotti Pane e barretta di cioccolato Focaccia Yogurt alla frutta Torta della casa
PRIMI Pasta alle verdure Vellutata di verdure con riso Polenta Raviolini di Magro burro e salvia Risotto allo zafferano
SECONDI Farinata Primo sale al forno Salsiccia al forno con pomodoro Tacchino Bastoncini di merluzzo *al forno
3a Settimana
CONTORNI Fagiolini *all'olio Purea Cavolfiori gratinati Erbette*all'olio Carote julienne in insalata
DESSERT Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
MERENDA the caldo con biscotti Budino Yogurt alla frutta Muffin Pane e marmellata
PRIMI Risotto alla parmigiana Pennette in bianco Pasta con verdure Minestra di farro e patate Pasta alle verdure
: SECONDI Crescenza Nuggets di pollo Polpette di bovino* agli aromi Frittata alle zucchine Polpette di merluzzo* al forno
4a Settimana
CONTORNI Broccoletti*all'olio Finocchi al forno Spinaci* all'olio Fagiolini*all'olio Insalata mista julienne
DESSERT Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
MERENDA Crostatina

Torta della casa

Latte e biscotti

Yogurt alla frutta

Focaccia




